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真住中学校にて読み聞かせを行いました♪
　中学校1年生約90名を対象にロール紙芝居
などを披露！
　本の楽しさや魅力を楽しく伝えました。

パンフラワー教室 レザークラフト教室 ハンドケア

団体紹介
活動の場探しています♪

施設や地域の方へ
うちの施設や地域に来てほしい！

そんな声があれば団体さんとお繋ぎさせていただきます♪

「美らゆい」
フラダンスや三線をするグループ♪
参加者も歌って踊って楽しめます

「幸承会」
日本民謡や三味線
みんなで楽しくお
稽古しています♪

「スマイル」
お話相手のボランティ

アです！
講習を受けたメンバー
が無料で訪問します！
お気軽にお声がけくだ

さい♪

皆さん様々な分野で活躍されています♪
かわいい置物が完成！

みんなでできた作品を見せ合いました♪

みなさんいかがお過ごしですか
暖かい⽇が続き外にお出かけしたくなります
今年度も引き続きよろしくお願いします♪

区社協HPはこちらから♪



着付け教室開催！　着物で健康になろう♪

５/24 6/28 ７/26 8/23

全回午前１０時～１２時、さざなみ
にて行います！

詳細が気になる方はさざなみまでお
気軽にお尋ねください♪

外に出るのが
おっくう…

張り合いがな
くなった

肩こり、腰痛
が気になる

体がなまって
きた

ボランティアさん大募集

施設名 活動内容 日時 人数

1 寿楽温泉
（北加賀屋1－10－1）

お風呂（浴槽・脱衣所）
の清掃。お風呂に入って
帰っていただけます。

月～金
　10時～12時　　　

何時間でも可能

週1～２回
1名程度

2 しらなみ大浴場
（南港中3－3－43）

お風呂・デイサービスの
清掃などしてくださる方

を募集しています。

月～土
16時～17時30分 数名程度

3
社会福祉法人ペガサス　

住之江作業所
（浜口西2－9－11）

楽器や踊りなどを披露し
てくれる方・団体を大募

集しています。

月～金：14時～
30分～1時間程度 1名程度

4 NPO法人　み・らいず２
（住之江区南加賀屋4-4-19）

子どもと一緒に遊んだり
学習のサポートをしてく
れる方を募集していま

す。

月・水・金
14時～20時の間で

好きな時間

概ね
大学生以上の方

「住之江の
まち案内ボランティアの会」
町並みなどを案内する活動♪

メンバーさん大募集

「朗読グループ　あかり」
広報紙の録音などをしています♪

加賀屋新田会所跡の案内を中
心に地域の見所や歴史を伝え

ています♪
一緒に活動してくださる方、
心よりお待ちしています！

月朗読のボランティアです！
月４回活動しています。

視覚障害の方へ音声の情報提
供をしています♪興味のある

方、ご参加ください！

4回連続講座です♪

その悩み、着物で解決できます！

問合せ先
住之江区在宅サービスセンター
「さざなみ」：地域支援担当

TEL:06ー6686ー2234


