
費用：無料／貸出期間：貸出日から返却日を含めて１週間

毎月２７日１０：００～（土・日曜日の場合は前日の金曜日）、
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生活支援コーディネーターだより

ボッチャやるDay in さざなみ

さざなみでの様子

ボッチャセット、コートの貸出／(モルックの貸出もはじめました～)

今回のみてみて通信は、令和５年度から行われているボッチャの取組についてま
とめましたのでご覧ください。 また、皆さまのご参加、ご利用をお待ちしております。

令和５年７月からさざなみにおいてボッチャを行っており、この体験が周知、普及、
また、リーダー養成（審判など）につながっています。

令和５年８月からボッチャセット及びコートの貸出を行っており、地域の活動、事業
所等で利用され、ボッチャの普及の一役を担っています。

ボッチャセット
ボッチャコート

モルックセット
（令和６年１２月～）

みてみて通信



居楽屋ごりらでの様子

１２月に 「すみのえ舞昆ホール(住之江区役所)」にて開催

宝山寺記念会館での様子 敷津浦福祉会館での様子

ボッチャやるday in宝林寺記念会館（安立）（毎月第１水曜日14:15～15:00位）

ボッチャやるday in居楽屋ごりら (毎月第３金曜日10:30～12:00)

生活支援コーディネーターは
通いの場、集いの場、つながる機会、特技の発揮を支援しています！
地域のみなさまからの情報をお待ちしています！！

お問合せ先 住之江区社会福祉協議会 （生活支援コーディネーター）
ＴＥＬ：06－6686－2234 ＦＡＸ：06－6686－0400
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地域でのボッチャの広がり

住之江区ボッチャやりたいか～い（大会）

生活体制整備事業の目的である高齢者の活動の場・居場所づくりとして、各地域
でボッチャが行われるようになっています。

障害者の関連施設でも健常者混合でボッチャが行われています。また、福祉教育
の場でもボッチャが行われるなど多世代交流へと繋がっています。

ボッチャを通じて障がい者スポーツに親し
むとともに、世代間交流、区民相互の交流
を広げています。また、参加者の皆さんの
普段の腕前を振るう場となっています。

安立小学校での様子

全員で記念撮影 (令和 6年12月14日)
「ボッチャやりたいかーい！」
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